Elterninitiative:
Bad Télz - Die smartphonebewusste Stadt

EIN EIGENES SMARTPHONE?

NOC
KEIN

In Klasse 5 und 6. Ganz normal.

+Mama, alle anderen
haben auch ein Lo
Smartphone!” ,,.Braflcht mein Kind schon
ein eigenes Smartphone?”

Unser Tolzer Smartphone-Kodex: auf der Rickseite.



DER TOLZER SMARTPHONE-KODEX

Gemeinsam

spater starten.

Warum spater starten?

Schlaf, Bewegung, freies Spiel und Freundschaften brauchen Zeit. Medizinische und
padagogische Empfehlungen sprechen fiir einen spateren und begleiteten Einstieg.
Das Bundesinstitut fiir Offentliche Gesundheit empfiehlt fiir das erste eigene
Smartphone: besser erst ab 12 Jahren, zunachst mit eingeschranktem Internetzugang.

Was heif3t das fiir den Alltag?
01 Spéter starten.

Grundschule, Klasse 5 und 6:
Mit dem eigenen Smartphone
moglichst noch warten.

03 Erreichbar bleiben.

Ein Handy ohne Internet oder eine

Smartwatch kann genlgen.

05 Gemeinsam lernen.

Digitale Medien begleitet nutzen.

Erwachsene sind Vorbilder.

Der Rahmen in Bayern

02

04

06

Social Media darf warten.

Mit eigenen Accounts mindestens
bis nach Klasse 6 warten.

Zeit fireinander.

Spielzeiten, Mahlzeiten und Pausen
ohne Smartphone - fir Kinder
und Erwachsene.

Im Austausch bleiben.

Eltern geben Infos und Einladungen
an Kinder ohne Smartphone weiter.

An bayerischen Schulen ist die private Nutzung von Smartphones und anderen digitalen
Geréaten bis einschlieBlich Klasse 7 grundsétzlich nicht erlaubt (Art. 56 Abs. 5 BayEUG).
Die Nutzung im Unterricht und genehmigte Ausnahmen bleiben méglich.

Der Kodex ist freiwillig. Jede Familie ist willkommen, auch mit Smartphone.

Keine offizielle Position der Stadt Bad Télz.

Grundlagen zum Weiterlesen: BIOG / Medienleitlinie / klicksafe / BayEUG
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https://shop.bzga.de/pdf/DL_20240412_1515.pdf
https://register.awmf.org/de/leitlinien/detail/027-075
https://www.klicksafe.de/bildschirm-und-medienzeit-was-ist-fuer-kinder-in-ordnung/bildschirmzeiten-bei-kindern-von-6-bis-12-jahren
https://www.gesetze-bayern.de/Content/Document/BayEUG-56

